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1. 研究目的 

 近年夫婦の働き方が多様化し、男性が仕事に行

き、女性が家の家事を行うと言うスタイルが変わり

つつある。女性が仕事を行い男性が家事や子育てを

行う場合や、女性も男性も仕事があり家事は分担

し、子育ては保育園や幼稚園に早いうちから任せる

家庭も珍しくない。そんな中で子育てをする男性の

事を「イクメン（育児をするメンズの略称）」と呼

ぶようになった。本研究では、特に男性が家事や子

育てを行うイクメンのためのモビリティを提案す

る事を目的とする（図 1、2 参照） 

 
図 1 役割分担意識調査 

（第 20 図 固定的性別役割分担意識 より） 

 
図 2 実際の仕事・家事の時間 

（パパ育児、ママ育児、こんなに違うから面白い 

より） 

 

2．調査内容 

子育て世代に対してモビリティを提案する前に、

ターゲットとなる子育て世代を調査する必要があ

る。そのため調査内容にて以下の項目に分け調査し

た。 

 2-1.提案を必要とする年齢 

0 歳と 18 歳の子育ては全く違うように、子育ての子

供の年齢にて必要とされるものが違う。そこでター

ゲットを絞るために法令や市場を調査した。調査の

結果、ジュニアシートに相当する年齢（6-12 歳）が

最適ではないかと考えた。 

 2-2 男性と女性の子育ての違い 

男性と女性では子育ての中でも細かい違いがある。

例えば乳幼児のこどもを持つ親で女性の場合哺乳

瓶はサブで持つ方が多いが男性にはメインとして

必須だ。他にも男性が子供と遊ぶ場合外遊びに連れ

て行く傾向が女性よりも高いが、女性は室内で遊ば

せる傾向が高い。 

 2-3.子育ての子供に関係する法令 

法律にて１２歳以下を乗せる運転者に設置の義務

がある。しかし、車にシートベルトがついていない

場合は幼児用補助装置を固定することができない

ケースとして着用義務が免除される。 

 2-4.子育てに対する車の既製品と提案 

子育て世代にすでに提案されている車や提案には、

「イクメン」にフォーカスした物は存在しなかっ

た。しかし、外に遊びに行く（アウトドアなど）年

齢の子育てに対してはスズキのタントなど国内の

自動車メーカーが軽自動車を中心に提案している

ことが調査の結果わかった。 

 

3．調査でわかったこと 

 3-1 既存の車使用時の問題点 

現状の車に子育てをする際の問題点は大きく分け

て３つあることがわかった。 

 ①子供の姿勢の維持 

 ②子供用シートによる車の積載量の減少 

 ③子供の様子を見にくい（車酔い等） 

12 歳以上の子供はジュニアシートが要らなくなる

ため、親たちが子供向けコンセプトの車を買わず

SUV やセダン型の車を買う傾向があった。しかし本

来子育てにふさわしい形の車ではない。なぜなら

ば、ほとんどが成人をターゲットユーザーにした製

品であるためだ。そのため室内の導線は成人の体格

にあわせられているため子育てなどターゲットか

ら外れたユーザーにとって使いづらい。たとえば成

人が座るように設定された椅子に 12 歳の子供が座



ると寸法があまってしまいシートベルトの効力が

弱まってしまう等の影響もある。 

 3-2 育てにおいて過去と今の大きな違い 

昔は家の中で母親が育てることがほとんどであっ

た。そのように子供を育てた経験を持つ女性を親に

持つ今の世代の女性は、母親から「昔は人様に迷惑

をかけないように育てていた、と言われることが多

いのだと言う。しかし、実際に母親の世代は時代背

景や世代的にみてほかの年代より家庭内の人数が

多く、（姉妹兄弟平均４人以上）家庭内でも複数人

で育てていて、子供を取り巻くいわゆる保護者ネッ

トワーク環境が家庭の中にあったのだ。（図３参照）

現代は母親だけで育てなくなったとはいえ、親の姉

妹兄弟は平均２人という数字が出ている。そのため

「人様に迷惑をかけず家庭の中だけで育てる」とい

う様な同じ育て方ができなくなっている。そうした

中で現代は親同士の「子育てネットワークの多様

化」が望ましいことがわかった。 

 
図 3 兄弟姉妹の構成の推移 

（兄弟姉妹の構成の推移 より） 

 

 3-3 子育て世代の車の使用目的 

子育てのために車を使用する目的は以下の通りで

あった。 

 １：買い物のため 

 ２：子供を乗せての移動のため 

 ３：移動時の積載量が多いため 

上記のことから、現代の子育てにいて車の有用性が

高いことがわかった。 

 3-4 子育ての仕方の多様化の現状 

子育ての仕方が多様化したが、やはり男性をターゲ

ットにした製品は少ないことがわかった。そのため

イクメンをターゲットにして研究をするひつよう

があると感じた 

 

3．コンセプト 

「育て世代にふさわしい移動手段を。」 

既存製品（車など）と異なり、設計寸法など本来の

「子育て」に対応した移動手段を提案する。 

 

4．アイディア展開 

男性が子供と関わる際の最も自然な形から室内配

置を提案する。より男性が子育てに積極的に参加で

きるような子供との関わり方につながると考えら

れる。 

 

5．今後の展開 

いかに子供も育児をする男性も快適に過ごせるか

検討する必要がある。検討の仕方は以下の通りであ

る。 

1:アイディアスケッチからレンダリング・図面を作

成。 

2:１分の１スケールモデルを製作。 

3:スケールモデルを用いて幼稚園や児童館など親

子が集まる場に持っていき検証。 

4:検証結果や聞き込み調査を用いて改善。 
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